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CURRíCULUM VITAE 
 
 
 

                                                                                         
 
 
 
 
 
NOMBRES Y APELLIDOS  LYDA ELISA VARGAS LOAYZA 
 
FECHA DE NACIMIENTO  19 de Enero 
 
LUGAR DE NACIMIENTO  Lima 
 
DOMICILIO    Calle El Maizal 182. Monterrico. Surco 
 
TELEFONO    994617319 -  rpm  #994617319 - 4376235 
 
E-MAIL    lydita19@hotmail.com  
 
 
 
 
 
 
EDUCACION: 
 
 
19XX – 1999    Universidad Nacional Federico Villarreal 
     Facultad de Medicina 
 
1999     Colegio Médico del Perú  (CMP) 34433. 
 
1998 – 1999    Hospital Militar Central (Internado). 
   
1999 – 2000    SERUMS.  
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2000 – 2003    Residentado Médico,  
Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo.- 

     Chiclayo – Lambayeque. 
 
2002     Rotación en la Sección de Retina y Vítreo del  

Servicio de Oftalmología, Octubre y Noviembre,  
Madrid España 

 
 
IDIOMAS:    Inglés 
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EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 
 
1998 – 1999    Hospital Militar Central (Internado). 
 
2000 – 2003    Residentado Médico,  

Hospital Almanzor Aguinaga Asenjo.- 
     Chiclayo – Lambayeque. 
 
2002     Campaña con médicos especialistas al Centro 
     Médico Cayalti, 30 y 31 Mayo. 
 

Campanas Medicas Oftalmológicas a lugares rurales 
en Jaen, Pomalca, Chongoyape. 

2002     Campaña con médicos especialistas al Centro 
     Médico Cayalti, 30 y 31 Mayo. 
 

Campanas Medicas Oftalmológicas a lugares 
rurales en Jaen, Pomalca, Chongoyape. 
 

2003 -2004    Medico Oftalmólogo de la Clínica Max Salud 
     Lambayeque. Chiclayo. Perú 
     Medico Oftalmólogo 
     Hospital de Salud 
     Cajamarca. Jaen. Perú 
 
2004 – 2008                       Medico Oftalmólogo  

Staff de la Clínica Oftalmosalud. 
Área de Cirugía Refractiva. 

 
2008 - 2013     Medico Oftalmólogo 

           Staff de la Clínica Oftálmica. 
  

 
 2014       Medico Oftalmólogo 
     Staff de la Clínica Oftalmosalud. 

Área Cirugía Refractiva. 
 
 
 
CERTIFICACIÓN Y LICENCIATURA: 
 
 
 Colegio Médico del Perú, Licencia Médica N° 34433 
 Registro Nacional de Especialista No 20822 
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MIEMBRO DE INSTITUCIONES: 
 
 

-     Sociedad Peruana de Oftalmología (SPO). 
 Academia Americana de Oftalmología (AAO). 

 
 
 
 
ASISTENCIA A CURSOS DE POST GRADO: 
 
 
1999 XLI Curso Internacional “Asma bronquial y enfermedades alérgicas afines”, 

Fundación Peruana para el Asma Bronquial, Mayo, Lima. 
 
2000 Curso Internacional de Pediatría 2000, Asociación Peruano Japonesa – 

Departamento Policlínico, Agencia de Cooperación Internacional del Japón, 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (UNMSM), 9-11 Marzo, Lima. 

 
2000 Curso de Terapéutica en Medicina Interna, Sociedad Peruana de Medicina 

Interna, 23-26 Marzo, Lima.  
 
2000 Curso de Actualización en Medicina Interna, Hospital Nacional Arzobispo Loayza, 

31 Marzo, 1 y 2 de Abril, Lima. 
 
2000 Curso de Infectología y Piel, Sociedad Peruana de Dermatología, Abril, Lima. 
 
2000 Curso Pre-Congreso “Facoemulsificación”, XVIII Congreso Peruano de 

Oftalmología, SPO, 28, 29, 30 de Junio y 1 de Julio, Lima-Perú. 
 
2001 Curso básico de Anatomía, Fisiología y Semiología Ocular, Instituto Nacional de 

Oftalmología, 1 de Junio al 31 de Julio,  Lima – Perú. 
 
2001 XIII Curso básico de Oftalmología, Sociedad Peruana de Oftalmología, 13 de 

Junio al 11 de Julio, Lima – Perú. 
 
2002 Curso de perfeccionamiento clínico, Hospital Ramón y Cajal, Insalud, Junio, 

Madrid-España. 
 
2002 Curso Internacional de Estrabismo, SPO, 5-6 Septiembre, Lima-Perú. 
 
2002 Curso “Facotrabeculectomía versus Facoesclerectomía profunda no perforante”, 

Alcobendas, Madrid. 12 de Nov.  
 
2002 Curso de formación oftalmológica de la cátedra de oftalmología,   Universidad de 

Alcalá de Henares, Hospital Ramón y Cajal, Insalud, Octubre-Diciembre.  
 

2007  Curso de Gerenciamiento en Salud Ocular Comunitaria. Universidad del Pacifico 
Privada y la Fundación Visión certifican mi participación. Asunción, Republica del 
Paraguay del 01 al 14 de Noviembre del 2007. 
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2009   I Curso Internacional Perlas en Clínica y Cirugía Oftalmológica.  
Descubriendo los Secretos del Segmento anterior.  
Prof Dr Carlos Argento. 11  y 12 de  Dic 2009.  
 

 
 

 
 
 
 
 
CONGRESOS NACIONALES E INTERNACIONALES 
 
 
1. Asistente al XVIII, Congreso Peruano de Oftalmología, 28, 29, 30 de Junio y 1 de 

Julio de 2000, Lima-Perú. 
 
2. Asistente al IX Congreso Peruano de Prevención de Ceguera, SPO, 12 y 13 de Julio, 

2001, Lima-Perú. 
 
3. Asistente al 1er. Congreso Internacional de Cirugía Refractiva y Catarata, SPO, 27-

29 Septiembre 2001. 
 
4. Asistente al VIII Congreso Regional de Oftalmología, SPO, 30 y 31 de Agosto y 1 de 

Septiembre 2001, Chiclayo-Perú. 
 
5. Asistente XIX Congreso Peruano de Oftalmología, SPO, 4-6 Julio 2002, Lima-Perú. 

 
6. Asistente a la Reunión Anual de la Sociedad Oftalmológica de Madrid, 13 y 14 de 

Diciembre 2002, Madrid-España. 
 
7. Asistente al XX Congreso Nacional de Oftalmología, 23-25 septiembre 2004, Lima-

Perú. 
 
8. Asistente al Congreso Regional de Trujillo, 29-30 de Junio, 1 de Julio 2005, Trujillo-

Perú. 
 
9. Congreso Panamericano 2005 Santiago- Chile. 

 
10. Asistente al Annual Meeting AAO 2005, 15 – 18 Octubre, Chicago – USA. 

 
11. Curso de OCT realizado en Sociedad Peruana De Oftalmología, auspiciado por 

Medinet. 
 

12. Curso de Gerenciamiento en Salud Ocular Comunitaria. Universidad del Pacifico 
Privada y la Fundación Visión certifican mi participación. Asunción, Republica del 
Paraguay del 01 al 14 de Noviembre del 2007.  

 
13. XXII Congreso Nacional de Prevención de Ceguera y XX Congreso Regional de 

Oftalmología  04-05-06 de Octubre 2007. 
 

14. IV Congreso Nacional de Cirugía Refractiva, Catarata y Glaucoma 
24 y 24 de Abril 2008 
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15. I Curso Internacional Perlas en Clínica y Cirugía Oftalmológica. Descubriendo los 

Secretos del Segmento anterior. Prof Dr Carlos Argento. 11 y 12 de Dic 2009. 
 

16. VI Congreso Internacional de Cirugía Refractiva Catarata y Glaucoma 22 al 24 de 
Marzo 2012 

 
17. VI Congreso Internacional de Cirugía Refractiva Catarata y Glaucoma Marzo 2013. 

 
18. VII° Congreso Internacional de Cirugía Refractiva, Catarata y Glaucoma 27 al 29 de marzo 

de 2014. Hotel Los Delfines. 
 
 
 
PRINCIPALES PRESENTACIONES: 
 
 
 Ponente en el VIII Congreso Regional de Oftalmología, Curso para Enfermeras y 

Asistentes Oftálmicas, con el tema “La toma de la presión ocular”, Chiclayo 30 y 31 
de Agosto, 2001.  

 
 Trabajo científico “Tratamiento quirúrgico con membrana amniótica en carcinoma 

intraepitelial conjuntival” 30, 31 de Agosto y 1 de Septiembre 2001, Chiclayo-Perú. 
 
 
PRESENTACIONES EN MEDIOS DE COMUNICACIÓN  
 

- Radio Capital con Mónica Delta.  Junio 2014 
Tema “Actualización en Cirugía de Miopía - Hipermetropia – Presbicia y 
Astigmatismo”.  
 

- Canal N Informativo con Mario Brice.   Julio 2014 
Uso de Femtosecond en Cirugía de Miopía - Hipermetropia – Presbicia y 
Astigmatismo”. 
 

- Canal N informativo                     Julio 2014 
Uso de lentes protectores durante el verano, actualizaciones quirúrgicas en 
cirugía de Pterigium (carnosidad). 
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